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Pt is interested in EC 
UPT negative

BMI > 25   OR  SA > 72 
hours  OR  pt is mid cycle 

Offer Plan B

Offer Ella 

Contraindications to Ella   

Pt IS currently on hormonal 
birth control 

Pt has taken Ella in last 30 days 

Pt objects that Ella may 
interfere with implantation if 

egg becomes fertilized 

If BMI > 30 give info sheet for copper IUD in addition to oral EC (Copper IUD will interfere with implantation) 

Pt is NOT currently on 
hormonal birth control 

Offer Plan B or Ella 

If pt is breastfeeding discard milk for 24 hours following Ella administration

BMI <25 and SA <72 hours 
and pt is not mid cycle 


